CORONAVIRUS

2019-nCoV

0 Hijyen onlemleri

Dogrudan vicut Diger insanlara olan
temasindan kaginin. uzakhginizi koruyun.
(1,5 metre)

'

Ellerinizi en az 30 saniye Yakinda lavabo yoksa

duzenli olarak yikaym. elleri dezenfekte edin.

*ﬁ

Yuzuntze ylkanmamis
ellerle dokunmayin.

MUmkunse
evde kalin.

Unutmayin: Lutfen her zaman resmi organlar tarafindan
belirlenen korona virisunt engelleme kurallarina uyun.

Sorumlu ve saglikl bir yasam tarzi, Corona krizine hizli ve
surdurulebilir bir cozum icin en iyi kosullari yaratir.

saglikii kal! RODOPI .




@ Yiiz maskesini kullanma

Maskeyi takmadan 6nce ellerinizi
dezenfekte edin veya 30 saniye
boyunca ellerinizi yikayin.

Taktiktan sonra maske burun ve
agzi tamamen ortmelidir.

Maskeler kumastan yapiimistir ve
bircok kez kullanilabilir. Gunde bir
kez en az 60° yilkanmalidir.

Saglikh kal! RODOPI .



